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         Varhaisen tuen ajoittuminen 
Kuvan jana kuvaa tyypillistä aikajännettä, joka änkyttävällä lapsella voi 

kulua puheterapian aloittamiseksi. Tässä hankkeessa keskitymme punaisella 
merkittyyn ajanjaksoon ja tuemme varhaiskuntoutuksen käynnistymistä. 

 

                   

 

Kelan tukema kuntoutuksen 

kehittämishanke 2022–2025, jonka 

tavoitteena on saada änkyttävät 

lapset tuen piiriin änkytyksen 

varhaisvaiheissa.  

 



 

Varhaisen tuen malli neuvoloille, 
varhaiskasvatukselle ja perheille: 

 
Änkytyksen alettua neuvolassa ja varhaiskasvatuksessa osataan nopeasti tukea änkyttävää lasta ja hänen 
vanhempiaan ja helpottaa lapsen puhumista. Perhe voi ottaa käyttöön ilmaisen Kohti Voimaa-materiaalin 

ja tarvittaessa myöhemmin laajemman verkkovälitteisen kuntoutuksen Voima. Osa lapsista ohjautuu 
myöhemmin puheterapiaan, osa ei välttämättä tarvitse puheterapiaa varhaisen tuen toteutuessa. 

 

 

Perheille: 
Maksuton puheterapeutin 

suunnittelema Kohti Voimaa 
alkuohjaus änkytykseen. Maksullinen 
verkkovälitteinen kuntoutus Voima, 

johon voi osallistua oman 
hyvinvointialueen maksusitoumuksella 

tai itse maksaen. 
 

Kirjalliset toimintaohjeet lapsen 
puheen sujuvuuden tukemiseen. 

 

Neuvoloille: 
Verkkokoulutus änkytyksestä, sen 

vaikutuksista lapseen ja vanhempiin, 
änkytyksen tunnistamisesta 

neuvolakäynneillä, vanhempien 
ohjaamisesta ja ensitiedon 

antamisesta. Koulutuksen laajuus on 3 
tuntia ja sen voi suorittaa lyhyemmissä 

osissa. 

 

Kirjalliset toimintaohjeet ja änkytyksen 
arvioinnin ja seurannan lomake.  

 

Varhaiskasvatukseen ja 
opettajille: 

Omat verkkokoulutukset 
varhaiskasvatuksen työntekijöille ja 
luokanopettajille änkytyksestä, sen 

vaikutuksista lapseen ja vanhempiin, 
puheen sujuvuuden tukemisesta ja 
änkytyksen huomioimisesta lapsen 
arjessa päiväkodissa tai koulussa. 

Koulutuksen laajuus on 3 tuntia ja sen 
voi suorittaa lyhyemmissä osissa. 

 

Kirjalliset toimintaohjeet ja hoidon 
tarpeen arvion kaavio 
varhaiskasvatukseen. 

 
lue lisää: 
 

https://www.tempokeskus.fi/kela-2022-2025/ 

 


